YTBEPX/IAIO
Hupexrop MBOY "COILI 1. Opotykan"

O.H. AkumoBa
" " 2024r
MpumepHoe 20-gHeBHOE MeHO MBOY "COLL noc.OpoTtykaH"
[eHb: NnoHeAenbHUK
Hepens: nepBas
Ce30H: OCeHHe-3UMHUM
Bo3apacTtHas kateropus: ¢ 7 go 11 ner
Ne Mpuem nnwn, Macca lNuLeBble BeLL,. OHep. ButamuHsbl MuHepanbHble BellecTBa
peu. HanmeHoBaHue 6nioaa nop. (r) LEHH. (mr) (MKr) (mr)
Brpam. | (B/ux) b K Y (kkan) B1 B2 C A E Ca P Mg Fe Zn I
1 1 AeHb 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3aempak
Ne 293 |BapeHuVKn neHmBbIE C COYCOM 150/50 6,70 6,40 | 24,80 | 156,00 | 0,10 | 0,05 0,10 0,00 0,50 43,20 75,80 13,80 0,60 0,50 0,005
Ne1008 |kodenHbIn HaNUTOK 200 0,80 0,80 2,90 114,00 | 0,15 | 0,15 3,50 0,15 0,15 107,40 108,25 23,30 2,25 1,40 0,010
DPYKT CBEXWUN 100 0,00 0,00 9,70 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 94,00 30,00 0,00 0,20 0,50 0,000
HMmoeo: 7,50 7,20 | 37,40 | 270,00 | 0,25 | 0,20 3,60 0,15 0,65 244,60 214,05 37,10 3,05 2,40 0,015
06ed
Ne81 |Canat 13 cBexen Kanycrhbl 100 1,10 1,12 19,20 42,70 0,02 | 0,40 6,80 0,06 1,20 38,00 30,30 52,00 3,20 2,60 0,020
Ne 235 |Cyn-xap4o 250/25 8,98 7,25 17,20 | 242,50 | 0,20 | 0,30 8,40 0,10 1,30 124,20 195,00 42,00 1,60 1,50 0,005
Ne 48 [Kypuua xxapeHas 100 10 | 12,30 | 25,30 | 0,00 98,00 0,19 | 0,21 5,00 0,22 2,20 144,70 316,50 43,90 2,15 1,00 0,012
Ne 948 |Kucenb dpyKTOBbIN 200 0,00 0,00 0,90 103,00 | 0,00 | 0,03 11,10 0,00 0,00 48,30 74,50 3,50 0,20 1,90 0,000
Ne 753 |Kawa nweHn4yHas 150 6,75 6,35 | 28,54 | 32510 | 0,05 | 0,05 2,70 0,15 2,60 114,00 241,20 38,90 1,57 1,32 0,005
Xnebd NweHNYHbIN 60 2,30 2,40 15,10 71,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 8,10 9,90 0,60 0,50 0,010
Xneb pxxaHow 30 1,50 0,30 13,80 66,00 0,10 | 0,02 0,00 0,00 0,70 5,40 8,10 5,70 0,80 0,50 0,052
Mmoezo: 32,93 | 42,72 | 94,74 | 948,30 | 0,56 | 1,01 | 34,00 0,53 8,00 480,00 873,70 195,90 | 10,12 | 9,32 0,07
40,43 49,92 132,14 1218,30 0,81 1,21 37,60 0,68 8,65 724,60 1087,75 233,00 13,177 11,72 0,08




[eHb: BTOPHUK
Hepens: nepBas
Ce30H: oCeHHe-3UMHUuN

Bo3pacTtHas kateropusa: ¢ 7 ao 11 netr

Ne Mpyem nuwn, Macca Muwesble BellecTBa OHep. ButamuHebl MwuHepanbHbie BellecTBa
peu. HavmeHoBaHue bnoaa nopumu () LieHH. (mr) (MKr) (mr)
B rpammay (B/4x) b K Yy (kkan) B1 B2 C A E Ca P Mg Fe Zn |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
2 peHb
3aempak
TNe32 [OrypeL KOHCEPBUPOBAHHLIN 60 0,00 0,00 9,60 0,00 0,10 | 0,10 0,00 0,00 0,00 92,00 27,80 0,00 2,00 0,80 0,010
Ne 658 |Kotnerta mscHas 100 99| 14,45 | 14,75 | 43,95 | 228,00 | 0,10 [ 0,10 0,00 0,08 0,00 89,00 174,35 26,30 0,10 0,90 0,010
Ne 482 |KanycTa TyLueHas 150 6,75 6,35 | 28,54 | 325,10 | 0,05 | 0,05 2,70 0,15 2,60 114,00 241,20 38,90 1,57 1,32 0,005
Ne1010 |Yai ¢ caxapoMm 1 NTMMOHOM 200/5 0,00 0,00 0,90 61,00 [ 0,10 [ 0,15 | 15,00 0,00 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000
Xneb nweHUYHbIN 30 2,30 2,40 | 15,10 71,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 8,10 9,90 0,60 0,50 0,010
Nmoeo: 23,50 | 23,50 [ 98,09 | 685,10 | 0,35 [ 0,40 | 17,70 0,23 3,10 300,40 451,45 75,10 4,27 3,52 0,035
06ed
Ne 81 |Canat oBOLLHOW 100 0,00 0,10 9,60 80,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 92,00 27,80 0,00 0,60 0,50

Ne 208 |PacconbHUK NeHNHIpaackui 250/25 3,60 2,50 | 14,10 { 188,00 { 0,10 | 0,10 5,00 0,00 0,10 116,40 141,50 14,50 0,30 0,50 0,000
Ne 632 [M'ynsaw 100/50 16,35 | 18,35 | 31,10 [ 179,00 | 0,10 { 0,20 5,10 0,05 1,20 85,30 173,65 8,00 1,40 1,00 0,005
Ne 405 [MakapoHbl OTBapHble 150 4,75 4,21 | 33,89 | 184,10 | 0,01 | 0,00 0,00 0,02 0,00 9,36 40,20 7,35 0,55 0,00 0,009
Cok (ppyKTOBBIN 200 0,00 0,00 | 26,35 [ 106,00 { 0,00 | 0,00 5,00 0,00 0,00 45,00 67,50 13,00 0,30 0,50 0,000

Xneb NweHUYHbIN 60 2,30 2,40 | 15,10 71,00 [ 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 8,10 9,90 0,60 0,50 0,010

Xneb pxaHou 30 1,50 0,30 | 13,80 66,00 | 0,10 | 0,02 0,00 0,00 0,70 5,40 8,10 5,70 0,80 0,50 0,010
Nmoeo: 28,50 | 27,86 | 143,94 | 874,10 | 0,31 | 0,32 | 15,10 0,07 2,00 358,86 466,85 58,45 4,55 | 3,50 0,03

52,00 51,36 242,03 1559,20 0,66 0,72 32,80 0,30 5,10 659,26 918,30 133,55 8,82 7,02 0,07




[eHb: cpena
Hepens: nepBas
Ce30H: oCeHHe-3UMHUuN

Bo3pacTtHas kateropusa: ¢ 7 ao 11 netr

Ne Mpyem nuwn, Macca Muwesble BellecTBa OHep. ButamuHebl MwuHepanbHble BellecTsa
peu. HavmeHoBaHue bnoaa nopumu (r) LeHH. (mr) (mkr) (mr)
B rpamma)y (B/4x) b K M (kkan) B1 B2 C A E Ca P Mg Fe Zn I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3 AeHb
3aempak

T Ne 34 [CanaTt n3 kBalleHon kanycTbl 60 0,00 0,00 9,60 0,00 0,10 | 0,10 0,00 0,00 0,00 82,00 27,80 0,00 1,00 0,80 0,000
T Ne8 |Kawa rpeyHeBas 150 2,10 3,90 | 28,20 | 147,50 | 0,10 | 0,10 5,00 0,08 1,00 134,50 196,35 23,70 1,00 0,70 0,010
Ne 669 |Tedptenu B coyce 90/50 | 99| 14,05 | 14,35 | 12,80 | 258,50 | 0,20 | 0,25 9,90 0,10 2,00 58,50 148,70 10,60 0,30 0,20 0,010
Ne1008 |Yawn ¢ numoHoMm 200/5 0,00 0,00 | 16,70 63,80 | 0,10 | 0,05 | 10,00 0,00 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000
Xneb NweHUYHbIN 30 2,30 2,40 | 15,10 71,00 [ 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 8,10 9,90 0,60 0,50 0,010
Nmoeo: 18,45 | 20,65 | 82,40 | 540,80 [ 0,50 | 0,50 | 24,90 0,18 3,50 280,40 380,95 44,20 2,90 2,20 0,030
06ed 0,060

TNe38 [Canat "3umHuin" 100 0,00 0,00 9,60 0,00 0,10 | 0,10 0,00 0,00 0,00 92,00 27,80 0,00 2,00 0,80
Ne197 [Cyn kapTodenbHbin ¢ hpukagen| 250/25 2,80 5,20 | 23,57 92,50 | 0,10 | 0,10 6,30 0,10 0,30 61,00 162,80 33,25 0,02 0,20 0,005
Ne 598 [OTbumBHasa us kypuubl 100 12 | 16,20 | 12,10 | 11,30 | 218,70 | 0,17 | 0,27 7,00 0,17 0,70 130,65 191,90 36,30 2,05 1,90 0,005
Ne326 |KapTodensHoe niope 150 5,40 6,90 | 28,50 | 218,40 | 0,15 | 0,15 2,50 0,14 0,90 72,20 82,55 30,50 1,65 1,40 0,015
Cok 200 0,40 0,00 9,20 103,00 | 0,00 | 0,03 | 10,10 0,00 0,00 48,30 74,50 3,50 0,20 0,00 0,000
Xneb nweHUYHbIN 60 2,30 2,40 | 15,10 71,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 8,10 9,90 0,60 0,50 0,010
Xneb pxxaHou 30 1,50 0,30 | 13,80 66,00 [ 0,10 [ 0,02 0,00 0,00 0,70 5,40 8,10 5,70 0,80 0,50 0,010
Wmoeo: 28,60 | 26,90 | 111,07 | 769,60 | 0,62 [ 0,67 | 25,90 0,41 2,60 414,95 555,75 119,15 | 7,32 5,30 0,05
47,05 47,55 193,47 131040 1,12 1,177 50,80 0,58 6,10 695,35 936,70 163,35 10,22 7,50 0,08




OeHb: nATHMUa
Hepens: nepBas
Ce30H: oCeHHe-3UMHUuN

Bo3pacTtHas kateropusa: ¢ 7 ao 11 netr
Ne Mpyem nuwn, Macca Muwesble BellecTBa OHep. ButamuHebl MwuHepanbHble BellecTsa
peu. HavmeHoBaHue bnoaa nopumu (r) LeHH. (mr) (mkr) (mr)
B rpammay (B/4x) b K Yy (kkan) B1 B2 A E Ca P Mg Fe Zn |
1 5 neHb 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3aempak
Ne 179 [Kawa pucosasa monoyHasa ¢ macri 250/10 6,20 11,30 | 42,90 | 288,10 | 0,07 | 0,00 1,20 0,06 0,82 157,00 149,00 25,10 0,90 1,40 0,000
Bytepbpop ¢ cbipom 25/10/30 4,50 7,07 7,70 140,00 | 0,10 | 0,02 0,20 0,10 0,10 21,60 39,80 6,90 2,40 0,70 0,000
Ne 1008 |[Kakao ¢ moniokom 200 1,80 3,90 4,90 114,00 | 0,15 | 0,30 | 10,70 0,00 0,00 80,00 120,00 7,90 0,10 0,40 0,000
HWmoeo: 12,50 | 22,27 | 55,50 | 542,10 | 0,32 | 0,32 | 12,10 0,16 0,92 258,60 308,80 39,90 3,40 2,50 0,000
06ed
TNe32 |oBoLUN KOHCEPBUPOBAHHbLIE 60 0,00 0,00 9,60 0,00 0,10 | 0,10 0,00 0,00 0,00 92,00 27,80 0,00 2,00 0,80
Ne221 |Cyn-ntope ropoxoBbin ¢ rpeHkamy 250/25 2,60 2,40 | 14,00 | 226,70 | 0,10 | 0,10 6,60 0,10 0,50 42,80 92,00 10,00 0,60 0,40 0,005
Ne439 |Kypuua oTBapHas 100 15,25 |1 1593 | 1590 | 299,50 | 0,10 | 0,16 | 10,20 0,10 1,30 70,25 173,15 7,75 0,30 1,20 0,005
Ne 759 |KapTtodenb 3aneyeHbin 150 6,20 8,40 | 33,70 | 234,50 | 0,07 | 0,17 3,50 0,12 0,90 82,20 97,50 35,50 3,35 1,80 0,005
Ne1008 |Yan ¢ caxapom v NMMMOHOM 200/5 0,00 0,00 0,90 61,00 0,10 | 0,15 | 15,00 0,00 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000
Xneb nweHnYHLIN 60 2,30 2,40 | 15,10 71,00 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 8,10 9,90 0,60 0,50 0,010
Xneb pxxaHowm 30 1,50 0,30 | 13,80 66,00 0,10 | 0,02 0,00 0,00 0,70 5,40 8,10 5,70 0,80 0,50 0,000
HWmoeo: 27,85 | 29,43 | 103,00 [ 958,70 | 0,57 [ 0,70 | 35,30 0,31 3,90 298,05 406,65 68,85 7,65 5,20 0,03
40,35 51,70 158,50 1500,80 0,89 1,02 47,40 0,47 4,82 556,65 715,45 108,75 11,05 7,70 0,03




[eHb: yeTBepr
Hepens: nepBas
Ce30H: oCeHHe-3UMHUuN

Bo3pacTtHas kateropusa: ¢ 7 ao 11 netr
Ne Mpyem nuwn, Macca Muwesble BellecTBa OHep. ButamuHebl MwuHepanbHble BellecTsa
peu. HavmeHoBaHue bnoaa nopumu (r) LeHH. (mr) (mkr) (mr)
B rpammay (B/4x) b K Yy (kkan) B1 B2 C A E Ca P Mg Fe Zn |
1 4 neHb 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3aempak
Ne499 |3eneHbin ropoLuek 50 1,13 1,09 5,00 41,30 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 163,27 29,33 2,26 0,00 0,010
Ne541 |Kotneta pbibHas 100 14,75 | 13,35 | 30,90 | 407,00 | 0,10 | 0,15 0,10 0,09 2,10 76,40 301,55 34,60 0,00 0,50 0,020
Ne326 |KaptodgensHoe ntope 150 5,40 6,90 | 28,50 | 218,40 | 0,15 | 0,15 2,50 0,14 0,90 72,20 82,55 30,50 1,65 1,40 0,015
Ne1010 |Yawn ¢ caxapom 200 0,00 0,00 | 26,35 | 106,00 | 0,00 | 0,00 [ 10,30 0,00 0,00 45,00 67,50 13,00 0,30 0,50 0,000
Xneb nweHnYHLIN 30 2,30 2,40 | 15,10 71,00 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 8,10 9,90 0,60 0,50 0,010
DpyKT CBEXMN 100 0,00 0,00 9,70 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 94,00 30,00 0,00 0,20 0,50 0,000
Wmoeo: 23,58 | 23,74 | 115,55 | 843,70 | 0,25 | 0,30 | 12,90 0,23 3,00 293,00 652,97 117,33 | 5,01 3,40 0,055
06ed
Ne56 |Canat ns conenbix orypuoB c nyy 100 0,10 0,00 0,50 10,00 0,00 | 0,00 1,00 0,10 0,70 105,00 120,00 0,00 1,20 0,60
Ne181 |Bopuy u3 ceexen kanycrbl 250/25 4,80 6,20 | 33,73 | 281,75 | 0,10 | 0,17 4,20 0,15 0,30 90,95 252,05 30,90 0,80 0,90 0,003
Ne631 [[noB msicHOM 75/150 | 12 | 12,67 | 14,34 | 39,30 | 350,28 | 0,14 | 0,15 3,75 0,16 1,65 108,52 237,37 32,90 1,65 0,75 0,009
932 |KomnoT u3 cyxodpyKTOB 200 0,00 0,00 | 26,45 | 106,00 | 0,00 | 0,00 5,00 0,00 0,00 45,00 67,50 13,00 0,30 0,50 0,000
Xneb nweHnYHbIN 60 2,30 2,40 | 15,10 71,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 8,10 9,90 0,60 0,50 0,010
Xneb pxxaHow 30 1,50 0,30 | 13,80 66,00 0,10 | 0,02 0,00 0,00 0,70 5,40 8,10 5,70 0,80 0,50 0,010
Mmoeo: 21,37 | 23,24 | 128,88 | 885,03 | 0,34 | 0,34 | 13,95 0,41 3,35 360,27 693,12 92,40 5,35 3,75 0,03
44,95 46,98 244,43 1728,73 0,59 0,64 26,85 0,63 6,35 653,27 1346,09 209,73 10,36 7,15 0,1
[eHb: noHeAeNbHUK
Hepens: BTopas
Ce30H: OCEeHHe-3UMHUN
Bo3spacTtHas kateropusa: ¢ 7 ao 11 ner
Ne Mpuem nnwn, Macca lMNuweBble BellecTBa OHep. ButamuHsbl MuHepanbHble BellecTBa
peu. HavMmeHoBaHuWe bnioga nopuuu (r) LieHH. (mr) (MKr) (mr)
B rpamma)y (B/4x) b K M (kkan) B1 B2 C A E Ca P Mg Fe Zn |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
6 AeHb
3aempak
Ne 499 [3anekaHka TBoOpoxHas co cmetad 150/50 15,00 | 13,80 | 20,50 | 234,00 | 0,35 | 0,40 6,80 0,23 3,00 214,60 321,90 57,20 3,55 2,60 0,010
Ne1008 |KocpelHbii HannTok 200 0,00 0,00 | 16,70 63,80 0,15 | 0,15 3,50 0,15 0,15 107,40 108,25 23,30 2,25 1,40 0,010
[MNeyeHbe 30 4,00 3,00 [ 20,00 | 140,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000
DpYKT CBEXUI 100 0,00 0,00 9,70 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 94,00 30,00 0,00 0,20 0,50 0,000
HWmoeo: 19,00 | 16,80 | 66,90 | 437,80 | 0,50 | 0,55 | 10,30 0,38 3,15 416,00 460,15 80,50 6,00 4,50 0,020
06ed
Ne 85 |CanaT BUTBMUHHbIV 100 1,10 1,12 19,20 42,70 0,02 | 0,40 6,80 0,06 1,20 38,00 30,30 52,00 3,20 2,60 0,010
Ne 228 [Cyn -nanwa gomMaluHss 250/25 10,50 | 13,80 | 33,00 [ 270,60 | 0,15 [ 0,00 | 21,10 0,05 0,37 104,60 183,20 42,90 1,90 0,60 0,000
Ne 658 [Budutekc 100 99| 17,37 | 24,87 | 18,75 | 347,25 | 12,50| 0,00 | 15,00 0,01 1,02 20,37 190,62 28,75 3,87 2,87 0,017
Ne 405 [Puc paccbeinyatbiv 150 3,80 410 | 41,40 | 207,70 | 0,04 | 0,00 0,00 0,02 0,00 14,10 53,00 11,40 1,00 0,30 0,021
Cok dpyKTOBBIN 200 0,00 0,00 | 16,10 63,80 0,00 | 0,175 | 20,00 0,00 0,50 20,30 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000
Xneb nweHnYHbIN 60 2,30 2,40 | 15,10 71,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 8,10 9,90 0,60 0,50 0,010
Xneb pxxaHow 30 1,50 0,30 | 13,80 66,00 0,10 | 0,02 0,00 0,00 0,70 5,40 8,10 5,70 0,80 0,50 0,010
HWmoeo: 36,57 | 46,59 | 157,35 | 1069,05 | 12,81 | 0,57 | 62,90 0,14 3,79 208,17 473,32 150,65 | 11,37 | 7,37 0,07
36,6 46,6 157,4 1506,9 12,8 0,6 62,9 0,1 3,8 208,2 473,3 150,7 11,4 7.4 0,1

[eHb: BTOPHUK




Hepens: BTopas
Ce30H: 0CeHHe-3UMHUI

Bo3apacTtHas kateropus: ¢ 7 go 11 ner

Ne Mpuem nnwn, Macca lMNuweBble BellecTBa OHep. ButamuHsbl MuHepanbHble BellecTBa
peu. HavMmeHoBaHuWe bnioga nopuuu | (r) LeHH. (mr) (MKr) (mr)
B rpammay (B/4x) b K M (kkan) B1 B2 C A E Ca P Mg Fe Zn I
1 7 feHb 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3aempak
Ne 442 [OmneTt HaTypanbHbIN 150 4,70 4,20 | 33,90 | 184,10 | 0,08 | 0,00 0,10 0,02 0,96 9,40 40,20 7,40 0,60 0,50 0,010
Ne484 |Ukpa kabaykoBas 50 0,20 0,00 1,70 7,50 0,10 | 0,00 | 12,80 0,00 2,03 5,00 11,00 0,00 0,90 0,00 0,000
Ne1008 [Yawn c numoHoMm 200/5 0,00 0,00 | 16,70 63,80 0,10 | 0,05 | 10,00 0,00 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000
Xneb NieHNYHbIN 25 1,90 0,22 12,40 56,50 0,04 | 0,00 0,00 0,00 0,00 6,50 20,70 8,75 0,40 0,50 0,000
Badonn 30 1,07 2,27 | 30,67 80,66 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,06 0,00 36,20 10,13 0,09 0,00 0,010
Mmoeo: 7,87 6,69 | 9537 | 392,56 | 0,32 | 0,05 | 22,90 0,02 3,55 20,90 108,10 26,28 1,99 1,00 0,020
06ed
Ne484 |/kpa cBekonbHas 100 1,40 7,40 9,40 56,40 0,05 | 0,00 | 11,70 0,00 5,98 34,50 0,00 0,00 1,40 0,00
Ne 222 |Cyn daconeBbivi C KypuLen 250/25 2,80 4,85 | 24,00 | 259,00 | 0,170 | 0,20 5,00 0,10 1,00 100,00 172,75 3,10 0,90 0,01 0,000
Ne 599 |>Kapkoe no-gomaluHemy 150/100| 12 | 23,50 | 29,10 | 20,70 | 432,70 | 0,27 | 0,34 | 13,50 0,12 1,80 159,20 253,55 73,30 2,15 2,30 0,090
Ne 932 [KomnoT dpykTOBbIN 200 0,00 0,00 | 26,45 | 106,00 | 0,00 [ 0,00 5,00 0,00 0,00 45,00 67,50 13,00 0,30 0,50 0,012
Xneb nweHnYHLIN 60 2,30 2,40 | 15,10 71,00 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 8,10 9,90 0,60 0,50 0,000
Xneb pxxaHowm 30 1,50 0,30 | 13,80 66,00 0,10 | 0,02 0,00 0,00 0,70 5,40 8,10 5,70 0,80 0,50 0,000
Mmoeo: 31,50 | 44,05 [ 109,45| 991,10 | 0,52 | 0,56 | 35,20 0,22 9,48 349,50 510,00 105,00 | 6,15 3,81 0,10
39,37 50,74 204,82 1383,66 0,84 0,61 58,10 0,24 13,03 370,40 618,10 131,28 8,14 4,81 0,1
[OeHb: cpena
Hepens: BTOopas
Ce30H: 0OCeHHe-3UMHUM
BospactHas kateropusa: ¢ 7 go 11 ner
Ne Mprem nuwn, Macca Muwesble BellecTBa OHep. ButamuHebl MwuHepanbHble BellecTBa
peL. HavmMmeHoBaHue bnioaa nopLmu (r) LIEHH. (mr) (MKr) (mr)
B rpamma) (B/4x) b K Y (kkan) B1 B2 C A E Ca P Mg Fe Zn |
1 8 AeHb 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3aempak
TomaTbl B COGCTBEHHOM COKY 60 1,25 0,20 3,60 23,00 0,10 | 0,170 | 12,50 0,00 0,00 16,20 40,00 32,50 0,87 0,00 0,010
Ne631 [InoB ¢ kypuuen 75/200 | 12 | 16,90 | 19,13 | 52,35 | 467,05 | 0,19 [ 0,21 5,00 0,22 2,20 144,70 316,50 43,90 2,20 1,00 0,012
Ne1008 |Yawn ¢ numoHom 200/5 0,00 0,00 | 16,70 63,80 0,10 | 0,05 | 10,00 0,00 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000
Xneb niweHNYHbIV 25 1,90 0,22 12,40 56,50 0,04 | 0,00 0,00 0,00 0,00 6,50 20,70 8,75 0,40 0,50 0,010
Mmoeo: 20,05 | 19,55 | 85,05 | 610,35 | 0,43 | 0,36 | 27,50 0,22 2,70 167,40 377,20 85,15 3,47 1,50 0,032
06ed
Ne215 |Canat oBOLLHOM 100 4,09 10,10 | 19,59 | 331,42 | 0,18 | 0,00 | 21,40 0,00 0,00 15,88 82,59 28,06 0,86 0,00
Ne 413 |Cyn kapTodenbHbIN ¢ capoin 25/250 7,20 420 | 21,30 | 142,80 | 0,10 | 0,10 | 20,20 2,50 0,30 10,80 63,50 42,10 3,20 0,40 0,000
Ne 342 [LUHnuenb mMscHom 75 12| 17,10 | 24,90 | 13,50 | 343,30 | 0,00 | 0,00 0,70 0,00 0,00 7,30 0,00 0,00 0,00 0,00 0,003
Ne477 |Kanycta TyweHas 150 4,30 540 | 19,00 | 138,70 | 0,13 | 0,00 | 108,60 0,00 5,68 103,40 74,50 30,40 2,50 0,00 0,019
Ne 948 |Kucenb dpyKTOBbIN 200 0,80 0,00 | 36,60 | 145,70 | 0,00 [ 0,00 | 16,50 0,00 0,23 448,00 24,50 7,70 0,50 0,00 0,000
Xneb NiweHWYHbIN 60 2,30 2,40 | 15,10 71,00 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 8,10 9,90 0,60 0,50 0,000
Xneb p>kaHon 30 1,50 0,30 | 13,80 66,00 0,10 | 0,02 0,00 0,00 0,70 5,40 8,10 5,70 0,80 0,50 0,000
Mmoeo: 37,29 | 47,30 | 138,89 | 1238,92 | 0,51 | 0,12 | 167,40 2,50 6,91 596,18 261,29 123,86 | 8,46 1,40 0,02
57,34 66,85 223,94 1849,27 0,94 0,48 194,90 2,72 9,61 763,58 638,49 209,01 11,93 2,90 0,1




[eHb: yeTBepr
Hepens: BTopas
Ce30H: oCeHHe-3UMHUuN

Bo3pacTtHas kateropusa: ¢ 7 ao 11 netr

Ne Mpyem nuwn, Macca Muwesble BellecTBa OHep. ButamuHebl MwuHepanbHble BellecTsa
peL. HavmMmeHoBaHue bnioaa nopmu (r) LIEHH. (mr) (mkr) (mr)
B rpamma)y (B/4 x) b K Y (kkan) B1 B2 A E Ca P Mg Fe Zn I
1 9 neHb 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3aempak
Canar 13 MOpCKOW KanycTbl 60 0,00 0,10 9,60 0,00 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 92,00 27,80 0,00 0,10 0,20 0,005
Ne 672 [Onagbn nevyeHo4YHbIE 65 12,60 7,50 4,20 137,80 | 0,00 | 0,00 0,70 0,00 0,00 12,10 0,00 0,00 0,10 0,20 0,005
Ne 326 |KapTodenbHoe nope 150 2,90 4,00 | 18,60 | 119,80 | 0,35 | 0,37 4,00 0,23 3,00 44,00 64,50 0,00 1,20 0,00 0,000
Ne1008 |Yawn ¢ nMumoHoMm 200/5 0,00 0,00 | 16,70 63,80 0,10 | 0,05 | 10,00 0,00 0,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000
Xneb NieHNYHbIN 25 1,90 0,22 12,40 56,50 0,04 | 0,00 0,00 0,00 0,00 6,50 20,70 8,75 0,40 0,50 0,010
Mmoeo: 17,40 | 11,82 | 61,50 | 377,90 | 0,49 | 0,42 | 14,70 0,23 3,50 154,60 113,00 8,75 1,80 0,90 0,020
06ed
Canart 13 MOpKOBWM C KyKkypy3on | 100 0,20 0,00 1,70 7,80 0,10 | 0,00 12,80 0,10 2,03 5,00 11,00 16,50 0,60 0,30 0,010
Ne208 |CBeKONbHMK CO CMETaHOM 250/25 6,40 5,20 | 13,70 | 124,30 | 0,06 | 0,10 9,20 0,02 0,00 25,80 99,40 28,00 1,60 0,50 0,000
Ne 711 |Yaxox0unum n3 Kypuubl 100/75 33,46 | 19,60 [ 14,80 | 371,86 | 0,10 [ 0,00 | 12,80 0,00 0,00 73,30 483,00 56,18 2,50 0,00 0,005
Ne 406 [fopoxoBoe ntope 150 17,20 1,20 | 43,20 | 242,20 | 0,00 [ 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,005
Ne 933 | KomnoTt n3 cyxodpyktos 200 0,20 0,00 | 26,45 | 151,60 | 0,04 | 0,00 5,00 0,00 0,00 6,80 4,40 3,60 0,90 0,00 0,000
Xneb nweHnYHLIN 60 2,30 2,40 | 15,10 71,00 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 8,10 9,90 0,60 0,50 0,010
Xneb pxxaHow 30 1,50 0,30 | 13,80 66,00 0,10 | 0,02 0,00 0,00 0,70 5,40 8,10 5,70 0,80 0,50 0,000
Wmoeo: 61,26 | 28,70 | 128,75 | 1034,76 | 0,40 | 0,22 | 39,80 0,12 2,73 121,70 614,00 119,88 | 7,00 1,80 0,030
78,66 40,52 190,25 1412,66 0,89 0,64 54,50 0,35 6,23 276,30 727,00 128,63 8,80 2,70 0,1




OeHb: nATHMUa
Hepens: BTopas
Ce30H: oCeHHe-3UMHUuN

Bo3pacTtHas kateropusa: ¢ 7 ao 11 netr

Ne Mpyem nuwn, Macca Muwesble BellecTBa OHep. ButamuHebl MwuHepanbHble BellecTsa
peu. HavmeHoBaHue bnoaa nopumu (r) LeHH. (mr) (mkr) (mr)
B rpammay (B/4x) b K Yy (kkan) B1 B2 C A E Ca P Mg Fe Zn |
1 10 AeHb 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3aempak

Ne 179 |Kawa maHHas ¢ MacrnomM 250/10 6,20 11,30 | 42,90 | 288,10 | 0,07 | 0,00 1,20 0,06 0,82 157,00 149,00 25,10 0,90 1,40 0,010
Bytepbpop ¢ cbipom 25/10/30 4,50 7,07 7,70 140,00 | 0,10 { 0,02 0,20 0,10 0,10 21,60 39,80 6,90 2,40 0,70 0,010

Ne 1008 |Kakao ¢ MONOKoM 200 1,80 3,90 4,90 114,00 | 0,15 | 0,30 | 10,70 0,00 0,00 80,00 120,00 7,90 0,10 0,40 0,000
PpPYKT CBEXUN 100 0,00 0,00 9,70 0,00 0,00 { 0,00 0,00 0,00 0,00 94,00 30,00 0,00 0,20 0,50 0,000

12,50 | 22,27 | 65,20 | 542,10 | 0,32 | 0,32 | 12,10 0,16 0,92 352,60 338,80 39,90 3,60 3,00 0,020

06ed

Canat CBEKOJbHbIV 100 2,70 2,70 | 15,60 80,25 | 0,10 | 0,10 2,00 0,10 0,10 30,00 45,00 8,00 0,10 0,20 0,010

Ne 219 |Cyn kapToenbHbIf C Kpynow 250 9,50 9,30 | 21,50 | 168,20 | 0,10 | 0,10 2,10 0,00 0,00 22,40 250,00 9,50 0,30 0,00 0,005
Ne 543 |TedTenu pbibHbIE C COYCOM 100/50 14,75 | 13,35 | 30,90 | 407,00 | 0,10 [ 0,15 0,10 0,09 2,10 76,40 301,55 34,60 0,00 0,50 0,080
Ne 348 [KapTodhenb oTBapHou 150 2,90 4,00 | 18,60 | 119,80 | 0,19 | 0,14 9,40 0,17 1,70 96,20 65,40 0,00 1,20 0,80 0,012
Ne 933 |Cok 200 0,20 0,00 | 24,50 | 151,60 | 0,00 | 0,11 18,40 0,00 0,00 6,80 4,40 3,60 0,50 0,00 0,012
Xneb nweHUYHbIN 60 2,30 2,40 | 15,10 71,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 8,10 9,90 0,60 0,50 0,000

Xneb pxaHoun 30 1,50 0,30 | 13,80 66,00 | 0,10 | 0,02 0,00 0,00 0,70 5,40 8,10 5,70 0,80 0,50 0,000
HWmoeo: 33,85 | 32,05 | 140,00 | 1063,85 | 0,59 | 0,62 | 32,00 0,36 4,60 242,60 682,55 71,30 3,50 2,50 0,119

46,35 54,32 205,20 160595 0,91 0,94 44,10 0,52 5,52 595,20 1021,35 111,20 7,10 5,50 0,1




[OeHb: noHeaenbHUK
Hepens: TpetbAa
Ce30H: oCeHHe-3UMHUuN

Bo3pacTtHas kateropusa: ¢ 7-11 nert

Ne Mpyem nuwn, Macca Muwesble BeL. OHep. ButamuHebl MwuHepanbHbie BellecTBa
peu. HavmeHoBaHue bnoga nop. () LeHH. (mr) (mKr) (mr)
Brpam. | (B/Mx) b K Yy (kkan) B1 B2 C A E Ca P Mg Fe Zn |
1 11 geHb 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3aempak
Ne294 |ChblipHukmn TBOpOXHLIE ¢ coycom | 180/50 33,20 | 33,05 | 51,46 | 488,30 | 6,12 [ 0,00 1,24 0,21 0,00 32,60 42,59 51,41 1,39 0,00 0,000
Ne637 |KodpelHbli HanuTokK 200 0,80 0,80 2,90 114,00 | 0,15 [ 0,15 3,50 0,15 0,20 107,40 108,30 23,30 2,30 1,40 0,010
MMevyeHbe 30 2,22 3,00 | 22,86 | 121,80 | 0,04 | 0,03 0,00 0,00 0,00 0,01 24,90 9,00 0,45 0,00 0,000
PPYKT CBEXMN 100 0,40 0,40 9,80 47,00 | 0,03 [ 0,00 0,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20 0,50 0,000
Mmoeo: 36,62 | 37,25 | 87,02 | 771,10 | 6,34 | 0,18 4,74 0,36 0,40 156,01 186,79 92,71 6,34 1,90 0,010
06ed
Ne151 |Cyn ¢ makapoHHbIMK nsgenvamu| 250/25 8,90 7,20 | 17,20 | 166,00 | 0,70 | 0,00 1,80 0,01 0,00 17,40 109,10 18,90 3,56 0,00 0,000
Ne426 |Butoykm no-cenaHckm ¢ coycom | 80/50 16,87 | 20,36 | 6,45 275,30 | 0,01 [ 0,14 4,55 0,00 0,00 22,27 196,30 25,94 2,64 0,00 0,000
Ne255 |Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 8,59 6,09 | 38,64 | 243,75 | 0,05 | 0,00 0,00 0,00 0,00 14,81 71,68 135,82 | 4,55 0,00 0,000
Ne33 |Canat 13 cBexen kanycrbl 100 1,10 1,12 | 19,20 42,70 | 0,02 | 0,40 6,80 0,06 1,20 38,00 30,30 52,00 3,20 2,60 0,020
Ne585 |KomnoT sarogHbin 200 0,61 0,25 | 18,67 79,00 [ 0,01 [ 0,00 | 90,00 0,00 0,00 0,19 0,00 0,00 0,57 0,00 0,000
Xneb nweHnYHbIN 60 4,60 4,80 | 30,20 [ 142,00 | 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 10,80 16,20 19,80 1,20 1,00 0,020
Wmoeo: 40,67 | 39,82 | 130,36 | 948,75 | 0,79 | 0,54 | 103,15 0,07 1,20 103,47 423,58 252,46 | 15,72 | 3,60 0,040
77,29 77,07 217,38 1719,85 7,13 0,72 107,89 0,43 1,60 259,48 610,37 345,17 22,06 5,50 0,05
[eHb: BTOPHUK
Hepens: Tpetbs
Ce30H: 0OCeHHe-3UMHUMN
BospacTtHas kateropus: c¢7- 11 ner
Ne Mprem nuwn, Macca Muwesble BellecTBa OHep. ButamuHebl MwuHepanbHbie BellecTBa
peL. HavmMmeHoBaHuWe bnioaa nopLmu (r) LIEHH. (mr) (MKr) (mr)
B rpamma) (B/4x) b K Y (kkan) B1 B2 C A E Ca P Mg Fe Zn |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
12 peHb
3aempak
Ne421 |Pynet ¢ makapoHamm 135 13,30 | 16,50 | 24,20 [ 319,20 | 0,10 { 0,00 0,90 0,02 0,00 54,14 142,46 24,73 3,02 0,00 0,000
Ne60 |BuHerpet oBoLLHOM 60 2,88 10,08 | 12,44 | 150,20 | 0,08 | 0,00 [ 11,94 0,00 0,00 32,72 60,84 27,30 1,31 0,00 0,000
Ne1010 [Yan ¢ numoHom 200/5 0,12 0,02 | 13,70 55,86 [ 0,10 [ 2,54 0,00 0,00 0,00 12,80 3,96 2,16 0,32 0,00 0,000
Xneb nweHnYHbIN 30 2,30 2,40 | 15,10 71,00 [ 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 8,10 9,90 0,60 0,50 0,010
PpyKT CBEXMN 100 0,40 0,40 9,80 47,00 | 0,03 [ 0,00 0,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20 0,50 0,000
HWmoeo: 19,00 | 29,40 | 75,24 | 643,26 | 0,31 | 2,54 | 12,84 0,02 0,20 121,06 226,36 73,09 7,45 1,00 0,010
06¢ed
Ne81 |TomaTbl KOHCEPBMPOBAHHbLIE 100 0,00 0,10 9,60 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 92,00 27,80 0,00 0,60 0,50 0,007
Ne132 |Cyn 0BOLHOW C KypuLen 250/25 5,25 6,25 | 14,20 | 199,00 | 0,10 | 0,17 [ 10,00 0,10 0,30 112,00 179,50 24,60 0,70 0,50 0,005
Ne375 |BedcTporaHos 80 12 | 14,20 | 15,20 | 19,00 | 206,50 | 0,12 | 0,20 6,00 0,10 1,90 96,70 180,20 28,90 0,70 0,50 0,005
Ne255 |Puc otBapHoi 150 8,25 7,95 | 36,00 | 301,05 | 0,17 | 0,17 3,50 0,12 1,30 63,50 158,80 22,90 2,25 1,90 0,005
Cok ppyKTOBbIN 200 0,00 0,00 | 26,35 | 106,00 | 0,00 | 0,00 5,00 0,00 0,00 45,00 67,50 13,00 0,30 0,50 0,000
Xneb nweHnYHLIN 60 4,60 4,80 | 30,20 | 142,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 10,80 16,20 19,80 1,20 1,00 0,020
Xneb pxaHowm 40 1,50 0,30 | 13,80 66,00 [ 0,10 [ 0,02 0,00 0,00 0,70 5,40 8,10 5,70 0,80 0,50 0,010
HWmoeo: 33,80 | 34,60 | 149,15 | 1020,55 | 0,49 | 0,56 | 24,50 0,32 4,20 425,40 638,10 114,90 | 6,55 5,40 0,052
52,80 64,00 224,39 1663,81 0,80 3,10 37,34 0,335 4,40 546,46 864,46 187,99 14,00 6,40 0,06

[OeHb: cpena
Hepens: Tpetbs




Ce30H: oCeHHe-3UMHUM

BospacTHas kateropus: ¢ 7-11 net

Ne Mpuem nnwn, Macca MNMuuieBblie BellecTBa OHep. ButamuHsbl MuHepanbHble BellecTBa
peu. HavmeHoBaHue bnioaa nopmu (r) LEHH. (mr) (MKr) (mr)
B rpamma)y (B/4 x) b K Y (kkan) B1 B2 C A E Ca P Mg Fe Zn I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
13 AeHb
3aempak
Ne416 |Butoukn MsiCHbIe 80 13,02 | 18,06 | 7,36 243,64 | 0,01 | 0,00 1,93 0,00 0,07 48,42 20,18 13,23 1,00 0,00 0,000
Ne273 |MakapoHbl OTBapHkIe 150 5,52 452 | 26,45 | 244,10 | 0,06 | 0,00 0,21 0,56 1,70 96,20 133,00 37,20 2,55 1,60 0,012
Mkpa kaba4vkoBas 60 0,65 1,73 3,49 32,11 0,04 | 0,14 9,40 0,17 1,70 21,82 15,60 4,34 0,18 0,00 0,000
Ne629 |yaih ¢ nMMOHOM 200/5 0,12 0,02 13,70 55,86 0,10 | 2,54 0,00 0,00 0,00 12,80 3,96 2,16 0,32 0,00 0,000
Xneb NweHNYHbIN 30 2,30 2,40 15,10 71,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 8,10 9,90 0,60 0,50 0,010
Mmoeo: 21,61 | 26,73 | 66,10 | 646,71 | 0,21 | 2,68 | 11,54 0,72 3,47 184,64 180,84 66,83 4,65 2,10 0,022
0O6ed
OrypeL, KOHCEPBNPOBAHHbIN 60 0,75 1,87 4,37 100,00 | 0,00 | 0,12 0,00 0,12 0,62 81,25 121,80 20,62 0,62 0,00 0,000
Ne137 |Cyn noneBoi ¢ KypuLen 250/25 3,80 0,20 | 29,38 | 129,90 | 0,16 | 0,06 | 20,47 0,00 0,00 19,41 102,41 27,87 1,92 0,00 0,000
Ne387 |lMeyeHb No -CTPOraHOBCKM 80/50 17,43 | 1164 | 7,10 239,00 | 6,36 | 0,00 | 25,61 5,84 0,10 20,40 241,17 16,25 5,10 0,00 0,000
Ne201 |KaptodenbHoe niope 150 2,90 4,00 18,60 | 119,80 | 0,50 | 0,00 17,10 0,00 0,00 44,00 64,50 0,00 1,20 0,00 0,000
Ne588 |KomnoT 13 cyxodpyKToB 200 0,00 0,00 | 26,45 | 106,00 | 0,00 | 0,00 5,00 0,00 0,00 45,00 67,50 13,00 0,30 0,50 0,000
Xneb NieHNYHbIN 60 4,60 4,80 | 30,20 | 142,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 10,80 16,20 19,80 1,20 1,00 0,020
Xneb pxxaHon 30 1,50 0,30 13,80 66,00 0,10 | 0,02 0,00 0,00 0,70 5,40 8,10 5,70 0,80 0,50 0,010
Mmoeo: 30,98 | 22,81 | 129,90 | 902,70 | 7,12 | 0,20 | 68,18 5,96 1,42 226,26 621,68 103,24 | 11,14 | 2,00 0,03
52,59 49,54 196,00 1549,41 7,33 2,88 79,72 6,68 4,89 410,90 802,52 170,07 15,79 4,10 0,1
OeHb: naTHMua
Hepens: TpeTba
Ce30H: 0CeHHe-3UMHUI
BospacTHas kateropus: ¢ 7- 11 net
Ne Mpuem nnwn, Macca MNuuieBblie BellecTBa OHep. ButamuHsbl MuHepanbHble BellecTBa
peu. HavmeHoBaHue bnioga nopmu (r) LIEHH. (mr) (MKr) (mr)
B rpamma) (B/4 x) b K Y (kkan) B1 B2 C A E Ca P Mg Fe Zn I
1 15 peHb 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3aempak
Ne257 |Kalua nweHn4yHasi C Macriom 200/10 5,46 9,86 | 48,12 | 303,64 | 0,01 | 0,00 0,30 0,01 0,02 11,91 14,31 3,31 0,06 0,00 0,000
Ne1 |ByTtepbpog ¢ cbipoM 10/25/30 4,27 9,02 19,57 | 179,30 | 0,04 | 0,08 0,00 0,00 0,00 60,40 0,00 0,00 0,51 0,00 0,000
T Ne32 |Kakao ¢ monokom 200 3,52 3,72 | 25,49 | 145,20 | 0,04 | 0,00 0,30 0,01 0,40 122,00 90,00 14,00 0,56 0,00 0,000
DpYKT cBEXMI 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 | 0,00 0,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20 0,50 0,000
HMmoeo: 13,65 | 23,00 | 102,98 | 675,14 | 0,12 | 0,08 0,60 0,02 0,62 210,31 115,31 26,31 3,33 0,50 0,000
0O6ed
Ne75 [Mkpa cBekonbHas 100 1,40 7,40 9,40 56,00 0,00 | 0,00 11,70 0,00 6,00 34,50 0,00 0,00 1,40 0,00 0,000
Cyn ¢ MOPCKOW KanycTown 250/25 8,13 14,97 | 18,12 | 164,88 | 0,10 | 0,00 16,69 0,03 0,00 25,79 116,75 26,03 1,98 0,00 0,000
Ne439 |Kypuua otBapHas 150 15,25 | 15,93 | 15,90 | 299,50 | 0,10 | 0,16 10,20 0,10 1,30 70,25 173,15 7,80 0,30 1,20 0,005
Ne513 |OBowHoe pary 150 1,90 4,50 10,60 | 136,50 | 0,05 | 0,00 8,00 0,35 1,20 38,00 65,00 27,00 0,80 0,00 0,000
Ne585 |KomnoT sarogHbin 200 0,61 0,25 18,67 79,00 0,01 | 0,00 | 90,00 0,00 0,00 0,19 0,00 0,00 0,57 0,00 0,000
Xneb NweHNYHbIN 60 4,60 4,80 | 30,20 | 142,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 10,80 16,20 19,80 1,20 1,00 0,020
Xneb pxxaHow 30 1,50 0,30 13,80 66,00 0,10 | 0,02 0,00 0,00 0,70 5,40 8,10 5,70 0,80 0,50 0,010
HMmoeo: 33,39 | 48,15 | 116,69 | 943,88 | 0,36 | 0,18 | 136,59 0,48 9,20 184,93 379,20 86,33 7,05 2,70 0,04
47,04 71,15 219,67 1619,02 0,48 0,26 137,19 0,50 9,82 395,24 494,51 112,64 10,38 3,20 0,04

[eHb: yeTBepr
Hepens: Tpetba
Ce30H: 0OCeHHe-3UMHUI




BospactHas kateropus: ¢ 7- 11 ner
Ne Mpyem nuwn, Macca Muwesble BellecTBa OHep. ButamuHebl MwuHepanbHble BellecTsa
peu. HavmeHoBaHue bnoga nopumu () LeHH. (mr) (mKr) (mr)
B rpammay (B/4x) b K Yy (kkan) B1 B2 C A E Ca P Mg Fe Zn |
1 14 peHb 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3aempak
OrypeLl, KOHCEPBNPOBAHHbIN 60 0,60 6,00 4,20 73,20 | 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000
Brto4vek pbIOHLIN 100 14,75 | 13,35 | 30,90 | 407,00 | 0,10 | 0,15 0,10 0,09 2,10 76,40 301,55 34,60 0,00 0,50 0,005
Ne201 |KaptogensHoe nope 150 2,90 4,00 | 18,60 [ 119,80 [ 0,50 [ 0,00 | 17,10 0,00 0,00 44,00 64,50 0,00 1,20 0,00 0,000
Ne629 |Yai c numMoHOM 200/5 0,12 0,02 | 13,70 55,86 [ 0,10 [ 2,54 0,00 0,00 0,00 12,80 3,96 2,16 0,32 0,00 0,000
Xneb nweHnYHLIN 30 2,30 2,40 | 15,10 71,00 [ 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 8,10 9,90 0,60 0,50 0,010
HWmoeo: 5,32 6,42 | 47,40 | 726,86 | 0,60 | 2,54 | 17,10 0,00 0,00 62,20 76,56 12,06 2,12 0,50 0,010
06ed
Canar oBoLHON 60 0,00 0,10 9,60 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 92,00 57,80 0,00 0,30 0,70 0,000
Ne119 |LLUn n3 ceexen kanycTol ¢ kypuue| 250/25 1,75 4,89 8,49 106,00 | 0,06 [ 0,00 | 18,46 0,00 0,25 43,33 47,63 22,25 0,80 0,00 0,000
Ne420 |Pynet c siiom 145 22,10 | 25,44 | 10,03 | 523,25 | 0,43 | 0,00 0,90 0,16 0,00 50,77 257,81 48,28 4,67 0,00 0,000
Ne255 |Kawa nweHHas 150 6,75 6,35 | 28,50 | 325,10 | 0,05 | 0,05 2,70 0,20 2,60 114,00 241,20 38,90 1,57 1,32 0,005
Cok 200 0,10 0,00 | 20,00 92,00 | 0,20 [ 0,00 | 50,00 0,01 0,20 7,46 14,00 1,58 0,32 0,00 0,000
Xneb nweHnYHLIN 60 4,60 4,80 | 30,20 [ 142,00 | 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 10,80 16,20 19,80 1,20 1,00 0,020
Xneb pxxaHowm 30 1,50 0,30 | 13,80 66,00 | 0,10 | 0,02 0,00 0,00 0,70 5,40 8,10 5,70 0,80 0,50 0,010
HWmoeo: 36,80 | 41,88 | 120,62 | 1254,35 | 0,84 | 0,07 | 72,06 0,37 3,75 323,76 642,74 136,51 | 9,66 3,52 0,04
42,12 48,30 168,02 1981,21 1,44 2,61 89,16 0,37 3,75 385,96 719,30 148,57 11,78 4,02 0,05
[eHb: NoHeAenbHUK
Hepens: yeTBépras
Ce30H: 0OCeHHe-3UMHUMN
BospactHas kaTteropus: ¢ 7- 11 nert
Ne Mprem nuwn, Macca Muwesble BellecTBa OHep. ButamuHebl MwuHepanbHble BellecTBa
peL. HavmMmeHoBaHue bnioaa nopLmu (r) LIEHH. (mr) (MKr) (mr)
B rpamma) (B/4x) b K Y (kkan) B1 B2 C A E Ca P Mg Fe Zn |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
16 OeHb
3aempak
Ne297 |[MyanHr TBOpOXHbIV ¢ nosuanom | 180/20 33,40 | 21,60 | 38,88 [ 419,51 [ 0,11 [ 0,00 0,88 0,39 0,24 271,67 413,89 58,70 1,01 0,00 0,000
[MeyeHbe 30 2,22 3,00 [ 22,86 | 121,80 | 0,04 | 0,00 0,00 0,00 0,00 6,00 24,90 9,00 0,45 0,00 0,000
Ne642 |Kakao ¢ Mmonokom 200 3,52 3,72 | 25,49 | 145,20 | 0,04 | 0,00 0,30 0,01 0,40 122,00 90,00 14,00 0,56 0,00 0,000
PpyKT CBEXMN 200 0,40 0,40 9,80 47,00 | 0,03 [ 0,00 0,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20 0,50 0,000
HWmoeo: 39,54 | 28,72 | 97,03 | 733,51 | 0,22 [ 0,00 1,18 0,40 0,84 415,67 539,79 90,70 4,22 0,50 0,000
06ed
Ne33 |Canat u3 cBexen Kanycrhbl 100 1,64 10,91 | 10,43 | 147,15 | 0,33 | 0,18 | 25,67 0,00 4,52 161,33 31,89 17,27 0,60 0,50 0,007
Ne156 |Cyn xmHKan ¢ Mscom 250/25 12,21 8,23 | 26,22 | 202,05 | 0,62 | 0,58 [ 10,68 0,00 0,00 29,95 138,59 21,67 2,44 0,00 0,000
Ne418 |3pasbl pybreHble ¢ SMuom 145 99| 15,25 | 15,93 [ 15,90 | 299,50 | 0,10 | 0,16 | 10,20 0,10 1,30 70,25 173,15 7,75 0,30 1,20 0,005
Ne270 |lopoxoBoe niope 150 0,80 1,40 8,50 150,00 | 0,02 [ 0,04 1,10 0,05 2,50 77,20 156,80 16,30 0,30 1,00 0,005
Cok dpyKTOBBIN 200 0,10 0,00 | 20,00 92,00 [ 0,20 [ 0,00 | 50,00 0,01 0,20 7,46 14,00 1,58 0,32 0,00 0,000
Xneb nweHnYHbIN 60 4,60 4,80 | 30,20 [ 142,00 | 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 10,80 16,20 19,80 1,20 1,00 0,020
Xneb pxaHou 30 1,50 0,30 | 13,80 66,00 [ 0,10 [ 0,02 0,00 0,00 0,70 5,40 8,10 5,70 0,80 0,50 0,010
HWmoeo: 36,10 | 41,57 | 125,05 | 1098,70 | 1,37 | 0,98 | 97,65 0,16 9,22 362,39 538,73 90,07 5,96 4,20 0,047
75,64 70,29 222,08 1832,21 1,59 098 98,83 0,558 10,06 778,06 1078,52 180,77 10,18 4,70 0,047

[eHb: BTOPHUK
Hepens: yeTBépTas
Ce30H: 0OCeHHe-3UMHUI




BospactHas kateropus: ¢ 7-11 net

Ne Mpyem nuwn, Macca Muwesble BellecTBa OHep. ButamuHebl MwuHepanbHble BellecTsa
peu. HavmeHoBaHue bnoga nopumu | () LeHH. (mr) (mKr) (mr)
B rpammay (B/4x) b K Yy (kkan) B1 B2 A E Ca P Mg Fe Zn |
1 17 AeHb 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3aempak
Ne284 |OmneT HaTypanbHbIN 120 4,70 4,20 | 33,90 [ 184,10 | 0,08 [ 0,00 0,10 0,02 0,96 9,40 40,20 7,40 0,60 0,50 0,000
["OpoLLEK KOHCEPBUPOBAHHbIN 50 1,00 0,00 4,66 23,33 | 0,03 [ 0,00 0,83 18,70 0,20 18,00 36,66 25,33 0,46 0,00 0,000
Ne652 |Hanutok n3 limnoBHmKa 200 0,70 0,01 3,30 14,00 | 0,01 [ 0,03 | 60,00 0,00 0,00 3,30 1,00 1,00 1,40 0,00 0,000
[MeyeHbe 30 2,22 3,00 | 22,86 | 121,80 | 0,04 | 0,00 0,00 0,00 0,00 6,00 24,90 9,00 0,45 0,00 0,000
Xneb nweHnYHLIN 30 2,30 2,40 | 15,10 71,00 [ 0,30 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 8,10 9,90 0,60 0,50 0,010
PpyKT CBEXMN 200 0,40 0,40 9,80 47,00 | 0,03 [ 0,00 0,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20 0,50 0,000
Wmoeo: 11,32 | 10,01 | 89,62 | 461,23 | 0,49 | 0,03 | 60,93 18,72 1,36 58,10 121,86 61,63 5,71 1,50 0,010
06ed
Ne77 [Canat "Epanaw” 100 2,70 2,70 | 15,60 80,30 [ 0,170 [ 0,10 2,00 0,10 0,10 30,00 45,00 8,00 0,10 0,20 0,000
Ne228 |Cyn ¢ knéukamm 65/250/25 10,55 | 13,80 | 33,02 | 270,60 | 0,15 [ 0,00 | 21,11 0,05 0,37 94,90 183,27 42,90 1,90 0,00 0,000
Ne218 |KapTochenbHas 3anekaHka ¢ mac{ 200/5 23,84 | 21,37 | 48,02 | 288,19 | 0,35 [ 0,14 | 48,70 0,03 0,00 37,75 341,33 81,05 4,84 0,00 0,000
Ne588 |Komnot 13 cyxogpyKToB 200 0,00 0,00 | 26,45 | 106,00 | 0,00 | 0,00 5,00 0,00 0,00 45,00 67,50 13,00 0,30 0,50 0,000
Xneb nweHnYHbIN 60 4,60 4,80 | 30,20 [ 142,00 | 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 10,80 16,20 19,80 1,20 1,00 0,020
Xneb pxaHou 30 1,50 0,30 | 13,80 66,00 [ 0,10 [ 0,02 0,00 0,00 0,70 5,40 8,10 5,70 0,80 0,50 0,010
umoezo: 43,19 | 42,97 | 167,09 | 953,09 | 0,70 | 0,26 | 76,81 0,18 1,17 223,85 661,40 170,45 | 9,14 2,20 0,030
54,51 52,98 256,71 1414,32 1,19 0,29 137,74 18,90 2,53 281,95 783,26 232,08 14,85 3,70 0,040
OeHb: cpena
Hepens: yeTBEépTas
Ce30H: OCeHHe-3UMHUN
BospacTtHas kateropusa: ¢ 7-11 net
Ne Mpyem nuwn, Macca MNuweBble BelecTsa OHep. ButamuHbl MwuHepanbHble BellecTBa
peu. HavmeHoBaHue bnoaa nopuun (r) LIeHH. (mr) (MKr) (mr)
B rpammay (B/4x) b K Y (kkan) B1 B2 C A E Ca P Mg Fe Zn I
1 18 AeHb 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3aempak
Ne403 |lMnoB 13 kypuupl 100/200 | 12 | 18,25 | 18,90 | 45,75 | 454,25 | 0,35 | 0,37 4,00 0,23 3,00 109,30 254,30 47,00 3,05 2,30 0,015
Wkpa kabayvkoBas 60 1,09 2,88 5,82 53,52 0,06 | 0,10 1,87 0,00 0,70 36,38 26,00 7,24 0,30 0,80 0,005
Ne629 |Yaw c numMoHOM 200/5 0,12 0,02 | 13,70 55,86 [ 0,10 [ 2,54 0,00 0,00 0,00 12,80 3,96 2,16 0,32 0,00 0,000
Xneb nweHnYHbIN 30 2,30 2,40 | 15,10 71,00 [ 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 8,10 9,90 0,60 0,50 0,010
DPYKT CBEXMN 0,40 0,40 9,80 0,00 0,03 | 0,00 0,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20 0,50 0,000
Wmoeo: 22,16 | 24,60 | 90,177 | 634,63 | 0,54 | 3,01 5,87 0,23 3,90 179,88 303,36 75,30 6,47 | 4,10 0,030
06ed
BuHerpeT oBOLLHON 100 4,09 10,10 | 19,59 | 331,42 | 0,18 | 0,00 | 21,40 0,00 0,00 15,88 82,59 28,06 0,86 0,00 0,000
Ne181 |Yxa pbibaukas 250/20 9,28 247 | 22,19 | 143,20 | 0,16 | 0,13 | 22,25 0,01 0,00 22,95 99,93 30,88 1,55 0,00 0,000
Ne246 |ony6ubl neHuBble 2/216 20,02 6,03 [ 19,29 | 208,05 | 0,21 | 0,00 2,75 0,00 0,00 93,04 226,46 50,77 3,35 0,00 0,000
Cok dpyKTOBbIN 200 0,20 0,00 | 24,50 | 151,60 | 0,00 | 0,11 18,40 0,00 0,00 6,80 4,40 3,60 0,50 0,00 0,000
Xneb nweHUYHbIN 60 4,60 4,80 | 30,20 [ 142,00 | 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 10,80 16,20 19,80 1,20 1,00 0,020
Xneb pxaHown 30 1,50 0,30 | 13,80 66,00 [ 0,10 [ 0,02 0,00 0,00 0,70 5,40 8,10 5,70 0,80 0,50 0,010
Wmoeo: 39,69 | 23,70 | 129,57 | 1042,27 | 0,65 | 0,26 | 64,80 0,01 0,70 154,87 437,68 138,81 | 8,26 1,50 0,030
61,85 48,30 219,74 1676,9 1,19 3,27 70,67 0,237 4,60 334,8 741,0 2141 14,73 5,60 0,060




[eHb: yeTBepr
Hepens: yeTBépTas
Ce30H: oCeHHe-3UMHUuN

Bo3pacTtHas kateropusa: ¢ 7-11 nert

Ne Mpyem nuwn, Macca Muwesble BellecTBa OHep. ButamuHebl MwuHepanbHble BellecTsa
peL. HavmMmeHoBaHue bnioaa nopmu (r) LIEHH. (mr) (mkr) (mr)
B rpamma)y (B/4 x) b K Y (kkan) B1 B2 A E Ca P Mg Fe Zn I
1 19 geHb 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3aempak
TomaTbl KOHCEPBMPOBAHHbLIE 60 0,69 0,12 1,50 10,80 0,01 | 0,04 15,00 0,00 0,00 18,00 21,00 9,00 0,48 0,50 0,007
Ne416 |Kotneta macHas pybneHas 80 99| 14,45 | 14,75 | 43,95 | 228,00 | 0,10 | 0,10 0,00 0,08 0,00 89,00 174,35 26,30 0,10 0,90 0,010
Ne469 |MakapoHbl OTBapHble 150 5,52 452 | 26,45 | 244,10 | 0,06 | 0,00 0,21 0,56 1,70 96,20 133,00 37,20 2,55 1,60 0,012
Ne628 |Yawn c caxapom 200 0,45 0,00 9,20 103,00 | 0,00 | 0,03 | 13,40 0,00 0,00 48,30 74,50 3,50 0,20 0,00 0,000
Xneb NieHNYHbIN 30 2,30 2,40 | 15,10 71,00 0,00 [ 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 8,10 9,90 0,60 0,50 0,010
Mmoeo: 23,41 | 21,79 | 96,20 | 656,90 | 0,177 | 0,17 | 28,61 0,63 1,70 256,90 410,95 85,90 3,93 3,50 0,039
06ed

Canart 13 COnéHbIX orypLoB 100 0,10 0,00 0,50 10,00 0,00 | 0,00 1,00 0,10 0,70 105,00 120,00 0,00 1,20 0,60 0,000
Ne188 |CBeKONnbHMK CO CMETaHOM 250/25 6,15 7,50 | 19,65 | 169,00 | 0,12 | 0,22 6,00 0,10 0,30 104,60 126,90 19,30 2,10 0,60 0,000
Ne402 |A3y no-taTtapcku 250 12 | 22,90 | 23,30 | 51,22 | 530,80 | 0,19 | 0,27 | 10,50 0,17 3,20 258,25 303,95 58,50 3,15 2,60 0,019
Ne585 |Komnot 13 cBexunx opyKToB 200 0,30 0,00 | 12,90 74,50 0,10 | 0,11 4,80 0,00 0,00 40,50 132,30 15,80 0,50 0,00 0,000
Xneb nieHNYHbIN 60 4,60 4,80 | 30,20 | 142,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 10,80 16,20 19,80 1,20 1,00 0,020
Xneb pxxaHom 30 1,50 0,30 | 13,80 66,00 0,10 | 0,02 0,00 0,00 0,70 5,40 8,10 5,70 0,80 0,50 0,010
HWmoeo: 35,55 | 35,90 | 128,27 | 992,30 | 0,51 | 0,62 | 22,30 0,37 4,90 524,55 707,45 119,170 | 8,95 5,30 0,049
58,96 57,69 224,47 1649,20 0,68 0,79 50,91 1,00 6,60 781,45 1118,40 205,00 12,88 8,80 0,088




OeHb: nATHMUa
Hepens: yeTBépTas
Ce30H: oCeHHe-3UMHUuN

Bo3pacTtHas kateropusa: ¢ 7-11 nert

Ne Mpyem nuwn, Macca Muwesble BellecTBa OHep. ButamuHebl MwuHepanbHble BellecTsa
peu. HavmeHoBaHue bnoaa nopumu (r) LeHH. (mr) (mkr) (mr)
B rpammay (B/4x) b K Yy (kkan) B1 B2 C A E Ca P Mg Fe Zn |
1 20 geHb 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3aempak
Ne257 [Kawa monoyHas "Opyx6a" 200/10 6,20 7,46 | 30,86 | 215,40 | 0,01 | 0,15 0,14 0,01 0,05 13,28 12,12 2,02 0,04 0,00 0,000
Ne1 |ByTtepbpos ¢ cbipom 10/25/30 4,50 7,07 7,70 140,00 | 0,10 { 0,02 0,20 0,10 0,10 21,60 39,80 6,90 2,40 0,70 0,000
Ne642 [Kakao c monokom 200 3,52 3,72 | 25,49 | 145,20 | 0,04 | 0,00 0,30 0,01 0,40 122,00 90,00 14,00 0,56 0,00 0,000
PPYKT CBEXNI 250 0,40 0,40 9,80 47,00 | 0,03 | 0,00 0,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20 0,50 0,000
Nmoeo: 14,62 | 18,65 | 73,85 | 547,60 | 0,18 | 0,17 0,64 0,12 0,75 172,88 152,92 31,92 5,20 1,20 0,000
06ed

Canat 13 MOPKOBW C KYKYpY30MU 100 1,30 2,60 | 12,60 98,60 | 0,10 | 0,03 2,70 0,06 1,20 0,50 30,30 16,50 0,60 0,30 0,005
Ne138 [Cyn cpaconeBbivi ¢ KypuLen 250/25 8,80 8,40 | 23,10 | 202,40 | 0,00 | 0,00 | 20,10 0,00 0,00 15,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000
Ne330 |LUHuuenb pbibHbIN pyGrieHbiin 100 11,20 | 6,90 | 12,71 | 160,00 | 0,08 [ 0,00 0,80 0,02 3,08 27,00 137,00 24,90 0,90 0,00 0,000
Ne200 |KapTodenb oTBapHoOn 150 2,90 4,00 | 18,60 | 119,80 | 0,19 | 0,14 9,40 0,17 1,70 96,20 65,40 0,00 1,20 0,80 0,012
Ne652 [HanwTtok 13 LunMnoBHUKa 200 0,70 0,01 3,30 14,00 | 0,01 [ 0,03 | 60,00 0,00 0,00 3,30 1,00 1,00 1,40 0,00 0,000
Xneb nweHUYHbIN 60 4,60 4,80 | 30,20 | 142,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 10,80 16,20 19,80 1,20 1,00 0,020
Xneb pxaHou 30 1,50 0,30 | 13,80 66,00 | 0,10 | 0,02 0,00 0,00 0,70 5,40 8,10 5,70 0,80 0,50 0,010
Nmoeo: 31,00 | 27,01 | 114,31 | 802,80 | 0,48 | 0,22 | 93,00 0,25 6,68 158,70 258,00 67,90 6,70 2,60 0,047
45,62 45,66 188,16 1350,40 0,66 0,39 93,64 0,37 7,43 331,58 410,92 99,82 11,30 3,80 0,05
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